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4 Bersagliprecisi
| tubi a vucto e i magneti
conducono le particelle
accelerate fino alle postazioni
diterapia dove i pazienti
vengono trattati. Prima
diessere rilasciate, le
particelle passano attraverso
un sistema di scansione
in grado di deviarle
sia in ofizzontale

sia in verticale,

!n questo modo & possibile
indirizzare precisamente

il fascio contro 0gni punto
di un tumore,

8 Terapia

Il paziente viene assicurato

a un lettino. Un braccio

robotico lo sistemsa

con precisione millimetrica,

Prima dell'iraggiamento,

per verificare che la posizione

sia corretta, il paziente viene
sottoposto

aradiogsafia. 0ssa e strutture
anatomiche sono usate
come punti di riferimento,
Dalls sala di controllo,

il medico osserva in diretta

le immagini.

6 Gigante daccisio
Quando occorre irradiare
il tumore da pius direzion,
ma non & possibile girare
il paziente perché cid
causerebbe un cambiamento
della posizione delle masse
tumorali, si ricorre

L4 1A A4 A J

al gantry. un gigante
d'acciaio che dirige

le particelle verso

il corpo del paziente

da angolazioni diverse,

il gantry pesa 600 tonnellate.
i tubo e i potenti magneti
guida possono essere
desiderata,




> pib grande centro di ricerca e cura
che la Germania abbia mai costruito: il
macchinario ¢ grande come mezzo cam-
po di calcio e alto come un edificio di tre
piani. Un centinaio di fisici, medici e as-
sistenti cureranno ogni anno 1.300 ma-
lati con vari tipi di tumore.

Accanto al centro sorge un accelerato-
re lineare di particelle, il sincrotrone.
Atomi di idrogeno, elio o carbonio ven-
gono prima spogliati dei loro elettroni,
poi accelerati e guidati in un percorso
circolare fino a toccare una velocita pari
a due decimi di quella della luce. Prima
che raggiunga le postazioni per la tera-
pia, due magneti focalizzano il fascio di
particelle in maniera precisa verso l'or-
gano bersaglio del paziente, la cui posi-
zione esatta & controllata da robot.

I malati di cumore a Heidelberg sono
curati con l'adroterapia, termine che de-
riva da adroni, una famiglia di particel-
le che include protoni e neutroni; il trat-
tamento aumenta le possibilita di gua-
rire. Finora in tutto il mondo sono stati
tratrati con protoni e nuclei leggeri cir-
ca 60 mila pazienti che non potevano es-
sere irradiati con altre tecniche senza
compromettere Organi Critici come spi-
na dorsale, nervo ottico, aree cerebrali.
Thomas Haberer, direttore scientifico
dell'Hit, stima che dal 5 al 10 per cento

Anello magico

« Il sincrotrone di Trieste ha forma circolare.
Le particelle che vengono accelerate producono

luce sfruttata in molti tipi di esperimenti:
dalla fisica alla biologia, alla medicina.

* La linea Syrmep (Synchrotron radiation for
medical physics) ha ottenuto immagini di qualita
eccezionale di tessuti molli, ossa e cartilagini.

dei malari di cancro non curabili con la
radioterapia tradizionale potranno trar-
re benefici dal sofisticato trattamento con
gli ioni pesanti.

Alla base dell'impianto di Heidelberg
¢'¢ un fenomeno fisico: le particelle (pro-
toni o nuclei), come quelle utilizzate in
QUESLO CeNtro, penetrano nei tessuti sen-
za deviare molto dalla direzione di en-
trata, strappano via via elettroni dalle
molecole che incontrano nei tessuti uma-
ni e cedono la maggior parte della loro
energia soltanto negli ultimi centimetri
del loro percorso. Sono quindi poco dan-
nosi. Al contrario i raggi X cedono ener-
gia agli organi e ai tessuti attraversati,
spesso danneggiandoli.

Esistono almeno sei grandi strutture
in Europa con impiego di sincrotroni an-

Il laboratorio Elettra
a Trieste con il suo
acceleratore di particelle.

Italia ¢ quella di Triesee
si chiama Elettra ed ¢ un
anello di 260 metri in ¢y;
circolano elettroni forzarj ,
seguire traiettorie partico-
lari, cosi da rilasciare ener.
gia sotto forma di onde eler.
tromagnetiche, dall'infra.
rosso ai raggi X, utilizzate
in vari esperimenti. Fra Je
tante applicazion, la lines
Syrmep dedicata alla med;-
cina e, in particolare, alla
diagnosi dei tumori al seno

«Stiamo studiando, atera-
verso test clinici, un meto-
do per ottenere immagins
diagnostiche di alta quali-
ta» spiega Carlo Rizzuto,
presidente del laboratorio
Elettra. «Lo scopo é ottene-
re metodi pill precisi e a mi-
nor impatto per diagnosti-
care tumori». Aggiunge
Giuliana Tromba, a capo del
progetto per Elettra: «Il no-
stro protocollo di sperimen-
tazione ha riguardato casi
dubbi, cioe casi che con le tecniche con-
venzionali di diagnosi erano incerti. Di
fronte a una lesione 0 a un‘opacita pud ac-
cadere che un radiologo resti perplesso.
A volte invita il paziente a tornare
sei mesi, a volte effettua una biopsia. Be-
ne, utilizzando la luce di sincrotrone spes-
s0 riusciamo a risolvere la diagnosi».

Da cosa derivano questi vantaggi’
«Anche le mammografie praticate ne-
gli ospedali usano i raggi X per otse-
nere immagini, ma nel nostro caso que-
sti raggi hanno caratteristiche peculia-
ri: il loro grado di coerenza spaziale &
altissimo e sono concentrati su una fre-
quenza particolare. Cosi otteniamo ra-
diografie, dette a concrasto di fase, con
una maggiore risoluzione. Inoltre il pa-
ziente assorbe dosi di radiazioni in
riori dal 30 al 50 per
cento. Un fatto davve-
ro significativo».

Il futuro promertte
bene. Il prossimo an-
no entrera in funzione un centro di
adroterapia a Pavia, con un contribu-
to di 100 milioni di euro dal ministe-
ro della Salure, che potra tractare fin0
a 3 mila pazienti 'anno. ®
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