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SESSUALITA DELLE DONNE
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* Elisabeth A. Lioyd (sopra)

insegna filosofia della

scienza e biologia all'ln

sul placere della

tribuisca al successo ri
diana University. Dal aso dell’o / 4 prod vD @
1986 studia il ruolo del
I'orgasmo femminile nel
I'evoluzione. Ha lavorato
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Baci visualizzati con
la termografia, che mostra
le parti del corpo piu calde.

bianche e rosse. e le piu
fredde, azzurre e viola.
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lora se la selezione naturale ha pre-
Miato questo tratto maschile, trasmet-
tendolo per migliaia, forse milioni di
anni, da una generazione all'altra.

E adesso chiedetevi perché esiste 0 a
Cosa serve I'orgasmo femminile. Atten-
Zione perd, gli evoluzionisti ci riflettono
da almeno 150 anni. Perché la risposta




]

LA CHIMICA DEL DESIDERIO
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» SEROTONINA: agisce » DOPAMINA: mediato-

nel mesencefalo e nel re chimico che stimola il

tronco cerebrale ed & un  rilascio del testosterone,

mediatore chimico che  'ormoné del desiderio ses-

trasmette impulsi nervosi.  suale. In tutto il regno ani-

Ha un ruolo nell’appaga-  male ¢’é una relazione tra

mento sessualé e, agendo  elevati livelll di dopamina
Insleme alla dopamina, €d eccitazione sessuale.

., aimenta il desiderio. - ,
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» FEROMON:I: studi recen-_
ti sostengono che gueste so-
stanze chimiche, prodotte
dalle ghiandole ascellari, tra-
sportino stimoli sessuali che +|
possono essere colti incon-
sciamente dagli altri. Negli
animali possono richiamare |

e maschi verso le femmine, se- -
Y A 4 . 3 g B T gnalare situazioni di pericolo,
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ORADRENALINA: :
liatori chimici prodot- - » :
!;I;::palmente nelle - » OSSITOCINA: ormone del
andole surrenali e nei - : ' p‘nutudnli - :
Vi del midollo spinale e - Er b Lo i, :b:vaie et m
cenvello. Attivando re- ot " secreta durante Ia stimolazio-
specifici in diversi -~ " npedeigenitali e/o capezzoli e
durante I'orgasmo. Stimola le

“drenalina predi-
: ' contrazioni uterine durante il

parto e I'emissione del latte
 u TESTOSTERONE: & l'or-
mone principe del desiderio
sessuale. Viene rilasciato prin-
cipalmente nel genitali. Quan-
do i livelli sono alti, entrambi i
sessl hanno piu fantasie e |
pulsi sessuali o stimolano, gli
impulsi. Si hanno noteveli va-
riazioni da individuo.a indivi-
duo, perché in parte i livelli so-
no ereditari.
= 0SSIDO NITRICO: agente
chimico che nell’eccitazione fa
dilatare | vasi nell'area dei ge-
~ pitali aumentando I'afflusso di
sangue. Alcuni farmaci stimo-
lano il suo rilascio per favorire
I'erezione.




