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PENTOLE
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Non c'é motivo
Ji non cucinare
it con questo
tipo di padelle.
[l rischio per
ja salute riguarda
il processo
di produzione,
| non l'utensile finito.
| §di LUCA SCIORTINO

Ma il teflon e cancerogeno?

delle e pentole antiaderenti, & dav-

| ®vero pericoloso per la salute? Natu-
réle chiederselo dopo le notizie allar-
manti diffuse nei giorni scorsi. Prima
l'annuncio che 1'Epa (Environmental
protecnon agency I’Agenzla per la

Il teflon utilizzato in cucina, in pa-

cusa, viene usato solo come agente
emulsionante durante il processo di
produzione del teflon. In altre parole,
e soltanto un coadiuvante e non & pre-
sente nel prodotto finale. Le persone a

rischio, dunque, sarebbero i lavoratori
delle fabbriche produttrici, non i con-

d.'m:lpuntoloeonnmtimanom

P ATTUALITA
D = s s

LE FASI PIU PERICOLOSE
La sostanza sotto osservazione
e il Pfoa, che si forma durante
la lavorazione ma non &
presente in pentole e padelle.

avverte che il Pfoa & una sostan-
Za persistente e i rischi sulla salu-
te sono stati provati su ratti di la-
boratorio
Anche Lorena Valdicelli, responsa-
bile dell’ufficio tecnico di Altroconsu-
mo, dice: «Possiamo continuare a usa-
re il teflon in cucina, perché il Pfoa non
e presente. Inoltre non ci sono prove
che il suo uso provochi danni alla sa-
lute umana». Due i suoi consigli; «Non
cucinare mai con padelle graffiate ed
evitare di usarle come bistecchiere,
cioé per la cottura senza condimentos.
Se i graffi semplicemente rendono il
prodotto poco efficace come antiade-
rente, la mancanza di condimento au-
menta la temperatura: «Ad altissime
temperature il teflon potrebbe rila-
sciare, sotto forma di gas, altre sostan-
ze chimiche, su cui non si e indagato
abbastanza. Tra queste, comunque,
non c'é il Pfoa» dice Vittoria Polidori,
responsabile della Campagna inqui-
namento di Greenpeace.

Perché allora l'intervento de].l'Epa?
«In fase di produzione il Pfoa viene ri-
lasciato nell'ambiente» aggiunge Po-
lidori «ed é persistente: uno studio del
2005 su donne olandesi ha mostrato
che il composto era presente nel san-
gue di cordoni ombelicali. Quindi &
giusto vigilare con attenzione».

«Avremo presto a disposizione i ri-

| sultati -studl epxde:molog:q sugli ef-
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