SCIENZE

Dai problemi d'amore

al gioco d'azzardo:

come un noto studioso

della teoria della probabilitd
affronta le situazioni

piu imprevedibili.
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‘ B di LUCA SCIORTINO

le? Nessun problema, la teoria
della probabilita vi insegna a tro-
| vare la persona giusta per voi. O, per

i ‘ cercate la moglie (o il marito) idea-
|

! | essere piu precisi, la persona che ha la

massima probabilita di essere il partito
migliore. Occorre uscire con il 37 per
cento dei candidati (delle candidate)
che potete conoscere nella vostra vita e
poi sposare il primo, o la prima, che vi
attrae di piu di tutti quelli conosciuti in
Precedenza.
Sciocchezze? Niente affatto. Semplice
corollario di un teorema dimostrato nei
libri di testo di teoria della probabﬂi'ta. E
poi, in fondo, & ragionevole: se abbiamo
cento candidati e sposiamo la prima che
incontriamo, la probabilita che la scelta
sia giusta & un centesimo; se sposiamo
l'ultima, 1a probabilita & ancora un cen-
tesimo. La scelta buona deve essere ab-
bastanza avanti nei tentativi, ma non
troppo. Insomma, se credete nella logica
dovete credere anche in questo.

Di curiosita divertenti come queste &

.
i

Pieno il libro «Chance> (in libreria in que-
' | stigiorni, pubblicato da Cortina): una
| | Specie di compendio delle meraviglie
| | della probabilita e, insieme, un piccolo
Manuale portatile delle sue regole. L'au-
tore, Amir D. Aczel, & un professore del
dipartimento di storia della scienza alla
Harvard University, noto al pubblico ita-
1ano per libri come L 'equazione di Dio,
L'enigma di Fermat ed Entanglement,
un viaggio nei meandri della meccanica
Quantistica, ST
«Scrivere un libro sulla probabilita &
Stato da sempre un mio desiderio» rive-
la Acze], che il 29 ottobre & ospite al Fe-
Stival della scienza di Genova. «Sono cre-
‘-—m SAuto su una nave da crociera della qua..

STATISTICA IN UN LIBRO A SOLUZIONE Al DILEMMI DEL CASO

Con la matematica
si trova moglie
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STRANA SORTE
La scelta del
partner, i rischi
della roulette,

la disposizione dei
clienti di un bar;:
tutte situazioni su
cui le leggi della

. probabilita hanno

le mio padre era capitano. Facevamo sca-
lo a Genova, Napoli, Venezia. Anche a
MonteCarlo: io restavo sulla nave, ma i
passeggeri scendevano per giocare al ca-
sino». Fu allora che nacquero le prime
domande sulla probabilita: «Alcuni vin-
cevano, altri perdevano. Ma davvero non
c'erano dei trucchi per aumentare le pro-
babilita di vincere? Da allora ho deside-
rato studiare statistica e su questo mi so-
no laureato a Berkeley» racconta Aczel,

UN MODO PER CAVARSELA
Amir D. Aczel, matematico
americano, e il libro «Chance-
(Cortina, 141 pagine, 14 euro).

qualcosa da dire.

In Chance l'autore applica alla realta
quotidiana teoremi di statistica noti a
chiunque sia familiare con le leggi del-
l'incerto. Riesce a mostrare con semplici
esempi come la matematica sia un po-
tentissimo strumento per descrivere la
realta, fornendo suggerimenti su pro-
blemi apparentemente insolubili, Per
esempio: perché aspettiamo l'autobus
sempre piu del previsto? Supponiamo
che in media gli autobus passino ogni 5
minuti. Naturalmente a volte
ci metteranno di piu, a volte
meno. Supponiamo anche di
arrivare a meta dell'intervallo
tra due passaggi successivi. E
piu probabile arrivare nel
mezzo di un intervallo lungo
rispetto a uno corto, quindi &
pit facile che la nostra attesa
si prolunghi oltre il previsto.

E i compleanni che coinci-
dono? Una cosa molto proba-
bile, appunto. Se a un party ci
sono 23 persone, 1'eventualita che al-
meno due compleanni coincidano & piu
del 50 per cento.

Aczel, infine, spiega anche come mai
s1 dice che le cose belle arrivino tre al-
la volta. L'alternarsi regolare «cosa bel-
la seguita da cosa brutta» & una se-
queénza meno probabile di quella che
vede qualche forma di aggregazione tra
eventi positivi o negativi: tre episodi fa-
vorevoli, appunto, sequiti poi da qual-




-H’I’y ti presento
E sally>, con Meg Ryan.

") che non raggiungono 1'orgasmo
siano anormali. Niente di piu falso.
Ma lateoria rivale pili condivisa, e con
' cui deve fare i conti davvero Lloyd, &
guesta: I'orgasmo & sorto nelle societa
preistoriche per favorire la stabilita dj
coppia, necessaria per accudire al me-
glio la prole. Secondo Rossella Nappi,
| presidente della Societa internazionale
| dello studio della sessualita femminile,
| «dalle ultime ricerche emergono molti
' elementi che suggeriscono che il place-
re femminile abbia il ruolo di aumenta-
| re i legami monogamici». Alcuni studi
| riguardano I'ossitocina, neurotrasmetti-
. tore sintetizzato dall'ipotalamo (alla ba-
| se del cervello), riversato nel sangue in
| Maniera molto consistente durante I'or-
) gasmo: «Nella donna induce sentimen-
| i di tenerezza e appagamento di cui
| conservera un ricordo che la spingera a
| Tipetere I'esperienza. E anche le endor-
e e la prolattina avrebbero un ruolo
nile» aggiunge Nappi.
~ Non solo. «Da studi con la Pet & emer-

Quanto incide, se incide, sul-

volte aree quali I'ipotalamo, il tronco [
della base e le aree del sistema limbico,
nella donna song coinvolte due struttu-
Ie in piu: I'amigdala e I'area grigio pe-
riacqueduttale. L'attivazione di queste
due zone determina un senso di attac-
camento e la fissazione del ricordo».

Ecco forse a cosa si deve la sessualita
pit romantica della donna che, come ha
scritto lo scrittore scientifico Jonathan
Margolis nel suo recente O: storia inti-
ma dell’'orgasmo (Piemme), «prima s'in-
namora e poi concupisce, mentre 1'uo-
o prima concupisce e poi s'innamora»,

Comunque, sottolinea Nappi, «non
esistono prove decisive che 1'orgasmo
abbia avuto nelle societa preistoriche il
ruolo di stabilizzare i legami». Anzi, di-
ce Lloyd, I'assunto che 1'orgasmo della
donna abbia luogo regolarmente con il
rapporto sessuale, centrale per dimo-
strare che vi sia un legame tra orgasmo
e riproduzione, & tutt'altro che provato:
due studi su 3.450 volontarie in Gran
Bretagna e 1.610 negli Usa indicano che

Uimmagine aiuta I’amore

| lavita sessuale un décolieté ar-
| lificiale? E glutei scolpiti dalia i
Rosuzione? E un nasino perfet-

le percentuali di donne che raggiunge-
vano sempre l'orgasmo erano del 18 per
cento e del 28,6 per cento. Poche, dun-
que. Secondo altre ricerche, le donne
che hanno raramente 1'orgasmo sono
circa il 33 per cento, quelle che non lo
sperimentano mai il 5-10 per cento.

Al contrario, le donne raggiungono
molto facilmente il piacere con la ma-
sturbazione. Che assomiglia ben poco,
meccanicamente, alla stimolazione ri-
cevuta nel rapporto sessuale: «La tecni-
ca pit comune & la stimolazione ma-
nuale del clitoride e delle piccole labbra
€ quasi mai le donne si masturbano imi-
tando I'atto sessuale» aggiunge Lloyd.

Forse, vale la pena riflettere sull'ipo-
tesi suggerita da Margolis nel suo sag-
gio: il clitoride, simbolo in un certo sen-
so dell'esigente sessualita femminile,
potrebbe quasi essere una forza pro-
pulsiva del progresso intellettuale; gli
uomini intelligenti e sensibili trasmetto-
no il loro vantaggio genetico ai figliela
sopravvivenza dei piu «svegli» assicura
la continuazione della specie. @

na per la ricerca e formazione

Seno, corpo ¢ viso ritoccato Incldono sulla vita sessuale

in sessuologia, commenta:
«Piu la parte del corpo rifatta ha
connotati sessuali, pid I'aspet-

tamente rifatto? Finora nessuno
| Siera mai posto la questione.
; : Lo ha fatto il chirurgo Guy Stof-
man dell'Universita di Pittsburgh

* (Usa), con una ricerca su 330
Pazienti operate di mastoplast-

| © €3(40 per cento), liposcuttura e
~ addominoplastica (38), lifting e
: ica (22) che, per la pri-

q Ma volita, registra un aspetto

. Gella storia del costume fin qui

Stdmm.aﬂerma che la chi-

> 1 46% di chi ha cambiato seno, il 20%
- dichisié rifatto il corpo e il 21% di chi ha su-
~ bito un intervento al viso dichiarano un aumen-
10 nella frequenza dei rapporti sessuali.
> L'81% delle donne con un seno rifatto, il
- 88% di quelle con un corpo nuovo e il 32% di
Quelle con un viso ritoccato sostengono di pro-
. Vare pii soddisfazione nel sesso. E molte affer-
H‘wrmﬁmm.

rurgia estetica produce miglio-
ramenti anche sull’attivita ses-
suale (78 per cento fra le pa
zienti Oei primi due gruppi con-
tro il 32 per cento di guelle che
hanno fatto ritoccare il viso); e,
addirittura, che facilita I'orga-
smo (44 per cento). Senza con-
tare la propensione a speri-
mentare nuove posizioni ses-
suali (47 per cento) e la perce-
zione di un piu accentuato sex
appeal (88 per cento) che sem-

bra incidano in modo positivo an-
che sulla soddisfazione del part-
ner (73 per cento). E Sergio No-
viello, chirurgo estetico milane-
se e presidente della Societa ita-
liana medici chirurghi e operato-
ri dell'estetica, non esita a defi-
nire la chirurgia estetica una «chi-
rurgia psicosessuale che aiuta
ad avere successo nella vita e
nel sessos. Ma é dawero cosi?

Fausto Manara, psichiatra e
presidente della Societa italia-

tativa del cambiamento funzio-
na da traino per rendere pid
soddisfacente la relazione inti-
ma della coppia».

Questo vuol dire che la chi-
rurgia estetica & una sorta di
Viagra che assicura I'orga-
smo? Ovviamente no. Anche
se, sostiene Manara, «quanto
migliore & il rapporto con il
proprio corpo, con una mag-
giore disponibilita a lasciarsi
andare nel rapporto sessuale,
, tanto piu & facile arrivare
all’orgasmos. Per lei. E
lui? «Si lascia trascinares
spiega il Sessuologo.
«Laddove la disponibilita
erotica della partner au-
menta e si riflette sulla
Sua soddisfazione, I'uomo

la segue. E godes,
Mariallsa Beacss!
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