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VIA LIBERA ALLO SPRAY |

il Canada & il primo paese al mondo .
dove verra commercializzato

un farmaco derivato dalla cannabis:

uno spray sublinguale contro il dolore

eronico. In Gran Bretagna lo stesso

farmaco potrebbe essere approvato

per la vendita entro il 2006.

MEDICINA | BENEFICI DI UNA PIANTA CON UNA CATTIVA REPUTAZIONE

Cuore di cannabis

Secondo gli ultimi studi, uno dei principi attivi protegge
le arterie, evitando il rischio di infarto. Per ora nei topi.
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marijuana e all’hascisc. Insornma,

alla droga e ai suoi effetti delete-
fi. Invece ci sarebbero buone ragioni
per pensare altrimenti. La scienza sta
valutando anche i benefici di questa
pianta, che sono da attribuire sia alla
sua forma naturale sia ai suoi principi
attivi, i cannabinoidi. E ora sl scopre che
i composti ottenuti dalla cannabis pos-
sono essere utilizzati per combattere
I'aterosclerosi, una malattia infiamma-
toria che nei paesi occidentali & la prin-
cipale causa di infarto.

cannabis: inevitabile pensare alla

Ricercatori svizeri dell’University Ho-
spital di Ginevra hanno scoperto che la
somministrazione in topi affetti da'atero‘
sclerosi di uno dei principi attivi della
tannabis, il delta-9-tetrajdrocannq-
binolo (Thc), si traduce in una si-

flammazione cronica tipica della
malattia. E gli scienziati sugger”
scono anche una spiegazione i
teroscleros, caratterizzata dalla fr”

arterie, provoca una risposta -
Munitaria che richiama nelle arte”
Tie i macrofagi, cellule del sistema
IMMmunitario.

g e e

causati per esempio dalla nicotina del-
le sigarette, e producono molecole, le
interleuchine e le citochine, in grado di
richiamare altri macrofagi. L'effetto & di
provocare un'infiammazione cronica
che finisce per intrappolare molecole di
grasso, intasando le arterie con placche
aterosclerotiche.

Secondo lo studio, il Thc si leghereb-
be a particolari recettori (Cb2) presenti
nella membrana cellulare dei macrofagi.
Cosi facendo riesce a bloccare la produ-
zione di citochine € interleuchine e a di-
minuire la presenza delle cellule del si-
stema immunitario.

A questo punto, pero, una dpmanda
sorge spontanea: il principio attivo dellq
cannabis, somministrata allo scopo di
combattere J'aterosclerosi, non avrebbe

f ' { T iir f r Va
effetto dl una daroga /incenzo di

1’ Istituto di chimica

splega | recet

lega il The sono in realta due,
la proteina Cb2 e la protéina Chbl, e que

nelle cellule del

e del cervello, L'effetto

st'ultima s1 trova anche
sistema nervoso
stupefacente si deve al legame del Thc
solo con la proteina Cb1». Mentre som-
ministrando ai topi un composto che 1m-
pedisce il legame del Thc con la Cb2 ces-
sava l'effetto terapeutico. «Questo vuol
dire che il processo coinvolge, alle dosi
specifiche dell'esperimento (a dosl mol-
to basse o molto alte I'effetto non c’'era),

soltanto 1 recettori Cb2».

Se negli esseri umani si ottenessero gli
stessi benefici, i composti sintetici simili
al The, in grado di attivare il recettore
Cb2, potrebbero essere usati insieme ai
farmaci che combattono 1'aterosclerosi,
controllando i livelli di colesterolo nel
sangue. E la prevenzione degli attacchi
di cuore potrebbe annoverarsi tra le mol-
te altre potenzialita della cannabis. Qua-
1i2 Per esempio, il The ha dimostrato di
avere un effetto broncodilatatorio che po-
trebbe essere efficace per la cura dell'a-
sma. Anche se dovrebbe essere
somministrato come aerosol (non
ancora disponibile), perché in fu-
mo puod irritare i bronchi.

Non solo, potrebbe anche ri-
durre 'aumento della pressione
intraoculare che caratterizza il
glaucoma e avere effetti anti-
convulsivi. Benefici che si ag-
giungerebbero alla capacita di
modulare il dolore e di stimolare
I'appetito nei pazienti affetti da
aids. Troppo per parlare sempre
male della cannabis. [ ]
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